
いつつ星会は最善の福祉サービスの実現を目指します。

私たちは、ともに歌い、ともに踊り、ともに泣き、ともに笑い、ともに愛し

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ともに生きることを最高の喜びとします。

社会福祉法人いつつ星会経営理念

豊作を願って、「ふたりお似合いでしょ～」

ファイブスター通信ファイブスター通信
平成２８年春号

社会福祉法人いつつ星会

春号の
ベスト

ショット！

「幸せの尺度」

　福祉とは、幸せになるお手伝いをすることであると思っておりま

す。幸せの感じ方については一人ひとりの「幸せの尺度」により変

わってくるものだと思います。福祉の仕事を通じて幸せってどのよう

なことなのだろうとつくづく考えさせられます。それはご利用者を通

じてその方の人生や、その歩みに触れさせていただく機会が多くある

ことからであろうと思います。今あなたの「幸せの尺度」はと問われ

たら、私は「家族や仲間」と答えると思います。「幸せの尺度」を

はっきりと持つことが幸せへの近道のように思っております。 社会福祉法人　いつつ星会
常務理事・総合施設長

中　田　勇　司

わくわくコラム



養護老人ホーム　紅梅荘

－２－

節分

お客様と職員が一緒になって水木団子
の飾りを作り、飾りつけをしました。その
後にいただいた甘酒は美味しかったよ
うです。

最初は鬼に豆をぶつけて、最後は鬼と一緒に写真
を撮りました。

皆様、お汁粉
を美味しそうに
食べて、ニコニ
コとされており
ました。

 水木
団子



特別養護老人ホーム わくわく荘

－３－

ラーメン屋台

２月はチョコレートフォンデュ、３月は
ひな祭りで、みんなでお雛様を前に
桜餅や和菓子をいただきました！
美味しいおやつを食べた後は皆さ
んお雛様の前でおすまし顔で写真
を撮っていました♪

みなさん出来立ての
ラーメンを「美味し
い！美味しい！」と
笑顔で召し上がって
いました。

お客様、職員みんな
で力を合わせて上手
にみずき団子を作る
事が出来ました。き
れいに出来たみずき
団子をユニットへ飾
り、皆さん「綺麗だ
ね。」と話されてい
ました。

みずき団子



あっつくて
美味い…

フーフー

特別養護老人ホーム  白梅荘

－４－

ラーメン屋台

1/27の誕生日に100歳を迎え
られました。二戸市から祝辞
と記念品を頂き、施設ではお
祝いのケーキやお花、ビデオ
ムービーを作成し、ささやか
ですがお祝いの会を開催させ
ていただきました。

3/3にひな祭りのお祝いをし、甘酒、雛あられを
召し上がり、春の訪れを感じていただきました。

ひな祭り



よし！
終わった!!

ありゃ！
ピンポン玉だ！
難しいな～！
何個あるん
だべ…？

－５－

デイサービスセンター  おからぎ

ラーメン屋台
利用者も職員も待ちに待ったラーメン屋台！
様々な味のラーメンをおいしくいただきました。

ひなまつりにちなみ、あられに見立てたボール
を箸で取って運ぶゲームをしました。

何杯でもけぇるべな！
おかわりーーー！！！

うんめぇなぁ～！
みそ味が一番だべな！

地域密着型特別養護老人ホーム 白梅の森

桃の節句桃の節句お花に
負けな

いくらい

素敵な
笑顔で

す！

満開に咲いた桃の花に皆さ
ん「綺麗だ～！」と笑みが
こぼれておりました。白梅
荘からお借りした大きな雛
人形も眺め、桃の節句を満
喫しておりました。



－６－

グループホーム  おからぎ
申年、今年もよい一年でありますようにと

お正月、書初めをしました。

小正月には、もう１度願いを込めて
みずき団子を飾りました。

お彼岸には、

団子を作り、

みなさんでおいしく
頂きました。

日ごと暖かくなり、入居者のみなさんも外の景
色を眺めながら、さくらの話題で盛り上がって
いました。

お問い合わせ
いつつ星会訪問介護事業所

０１９５ー２３ー８９８７（担当：春日川）

今日は、

ヘルパー
さんと

出掛けて
きます。

体の調子は、
変わりは

なかったですか。



－７－

新採用職員紹介
（①趣味　②自分を動物に例えると？　③抱負をひとこと！ を聞きました）

４月からいつつ星会の仲間になりました。
皆様よろしくお願い致します。

▶養護老人ホーム紅梅荘（介護職員）
①音楽鑑賞
②犬
③早く仕事に慣れ
　たいです。

目時　靖幸
め とき やすゆき

▶特別養護老人ホーム白梅荘
　　　　　　　　　（介護職員）
①学生時代はフットサルなどをしてい
　たので、体を動かすことが好きです。
②くま？
③少しでもみなさまのお役に立てるよ
　うがんばっていきます！高見　昌汰

たか み しょう た

▶デイサービスセンターおからぎ
　　　　　　　　　（生活相談員）
①読書
②体が小さいのでよくリスみたいと
　言われます。
③笑顔を忘れず、一生懸命頑張ります。

下斗米　咲
しも と まい さき

▶地域密着型特別養護老人ホーム
　　　　　　　白梅の森（看護職員）
①ＤＶＤ鑑賞、食べ歩き、釣り
②象　・・・力持ちで大食いなところ
③ご利用者様が笑顔で元気に過ごすこ
　とができるよう、日々頑張ります。

宮崎由美子
みや ざき み こゆ

▶特別養護老人ホーム白梅荘
　　　　　　　　　（看護職員）
①読書　②タヌキ
③職員の皆様からパワーを頂きながら、
　いつつ星会の一員になれるように
　努力致します。よろしくお願い致し
　ます。平野　玲子

ひら の れい こ

▶本部（クリーンスタッフ）
①歴史関係を見たり、読んだりするこ
　と。コスプレ（新選組の沖田総司）
②カピバラの妹
③笑顔で優しく、お客様や利用者様に
　信頼され、テキパキと行動し、仕事
　のできる清掃員になりたいです。入
　社１年目でわからないこともあると
　思いますが、皆様について行ける様
　に頑張ります！！よろしくお願い致
　します。

杉浦　香野
すぎ うら か の

▶地域密着型特別養護老人ホーム
　　　　　　　白梅の森（介護職員）
①物作り、イラスト描き、音楽鑑賞
　など
②「リス」と言われることが多い
③何事にも一生懸命取り組む

陣場　友理
じん ば ゆ り

今年度も３人体制で頑張ります！よろしくお願い致します。
いつつ星会居宅介護支援事業所は、今年度も３人体制で対応させていただきます。
どうぞ、よろしくお願い致します。

いつつ星会居宅介護支援事業所

【営 業 日】　月曜日～金曜日
【営業時間】　８：３０～１７：３０
【休 業 日】　土曜日・日曜日（２４時間電話対応させて頂いております）

☎２３－００１８　お気軽にお電話下さい！



法人からのお知らせ版

ご寄付・ボランティア
紅梅荘・わくわく荘・白梅荘・白梅の森・おからぎ（平成28年１月～３月）

【ボランティア】
　わくわく倶楽部 様（散髪介助）
　囲碁、将棋の会 様
　健康マージャン愛好会 様
　水梨一座 様

　紅梅荘では、故千葉忠一様のご家族様より頂いた寄付金で、車椅子を13台、歩行器を８台購入させて
いただきました。「新しくて綺麗だね！」「これで安心して歩けるよ！」等々、入居者の皆様も大変喜
んでおられます。入居者様の自立を支えるため大切に使わせていただきたいと思います。ありがとうご
ざいました。

　紅梅荘・わくわく荘にて囲碁・将棋の会、健康マージャンの会、散髪介助ボランティアを、デイサー
ビスおからぎでは囲碁・将棋の会の活動をしてくださっております。
　マージャンを今から始める高齢者の方でも、ルールは難しくないので覚え
られると思いますし、パイを触ってグルグルかき混ぜているだけでも刺激に
なります、とのお話をいただきました。
　いつつ星会では、施設を利用されているご高齢者の方々の生活の質を高め
る活動のために、お力を貸して頂き、施設と地域を結ぶ「かけ橋」の役割を
担って頂けるボランティアスタッフを募集しております。ご希望される活動
内容、詳細につきましては、ホームページからでもお問合せいただけます。

【ご寄付】
　福岡ちぎり絵会 様（干支ちぎり絵）
　㈲ダスカジャパン クアウテモック 様
　（チョコレート）

【ご遺族様より】
　平山ハツヱ 様（３万円）
　石倉　　誠 様（おむつ）

→

年
男
・
年
女
の
お
客
様
の

居
室
に
飾
っ
て
お
り
ま
す

〒028-6106 岩手県二戸市仁左平字横手6番地1号
電話:0195-23-8989  FAX:0195-23-8999

〒028-6105 岩手県二戸市堀野字大畑1番地1号
電話:0195-23-8070  FAX:0195-23-8065

電話:0195-43-3035  FAX:0195-43-3036

電話:0195-22-4139  FAX:0195-22-5139

電話:0195-23-8987  FAX:0195-23-8981

電話:0195-23-0018  FAX:0195-23-8981ホームページアドレス：http://www.itutuboshi.com

社会福祉法人　いつつ星会

養 護 老 人 ホ ー ム 紅 梅 荘
特別養護老人ホームわくわく荘
わくわく荘ショートステイサービス

特 別 養 護 老 人 ホ ー ム 白 梅 荘
白梅荘ショートステイサービス
地域密着型特別養護老人ホーム白梅の森

グ ル ー プ ホ ー ム お か ら ぎ

いつつ星会デイサービスセンターおからぎ

い つ つ 星 会 訪 問 介 護 事 業 所

いつつ星会居宅介護支援事業所

◦
◦
◦

◦
◦
◦

◦

◦

◦

◦

～ ボランティアの方々と職員との懇談会を開催しました ～


